PLANO DE GERENCIAMENTO DE RESIDUOS DE SERVICOS DE
SAUDE - PGRSS SIMPLIFICADO

MODELO
. Cadigo do PGRS:
1. IDENTIFICACAO DO GERADOR Dl e / /
Campo exclusivo do aprovador
Razéo Social:
Nome Fantasia:
C.N.P.J.: Numero e Data de Validade da Licengca Ambiental:
Enderecgo (Rua, Av, BR):
Bairro:
Cep: Fone: Cidade:
Responsavel: CPF:
Profissao: Insc. Categoria:
e mail:
Cédigo da Atividade: (conforme Lei de Uso e Ocupacéo do Solo — Anexo I)

2. TRANSPORTADOR
Nome Fantasia:

Cadastro PMF n°;

3. IDENTIFICACAO E QUANTIFICACAO DOS RESIDUOS o
4. FREQUENCIA

3.1 CODIGO ES?I?\/IZED%OEM DA COLETA 5. DESTINO
DOS DESCRIQAO DOS RESIDUOS KILOGRAMAS (n° de vezes por FINAL
* semana
RESIDUOS (*) (Kg/Coleta) )
A Residuo Infectante ou Biolégico
B Residuo Quimico - Farmacéutico
C Rejeito Radioativo
D Residuo Comum

6. OBRIGACOES LEGAIS

6.1 - MANUSEIO E ACONDICIONAMENTO

1 — GRUPO A: Infectante ou Bioldgico
Sao acondicionados em sacos plasticos, impermeaveis e resistentes, de cor branca leitosa, com simbologia de

residuo infectante. E no acondicionamento dos perfurantes e cortantes sao usados previamente recipientes rigidos,




estanque, vedado, impermeavel e identificado com inscri¢cdo de perfurocortante.

2 — GRUPO B: Residuo Quimico

Séo acondicionados em duplo saco plastico de cor branca leitosa, com identificacdo do residuo e dos riscos. Ou
acondicionado em recipiente rigido e estanque, compativel com as caracteristicas fisico-quimicas do residuo ou
produto a ser descartado, identificado de forma visivel com o0 nome do contelido e suas principais caracteristicas.

3 — GRUPO C: Residuo Radioativo

Sao acondicionados de acordo com as normas da Comissao Nacional de Energia Nuclear — CNEN.

4 — GRUPO D: Residuo Comum

Sao acondicionados em sacos pretos resistentes de modo a evitar derramamento durante seu manuseio.

6.2 - ARMAZENAMENTO

1 — GRUPO A: Infectante ou Biolégico

Sao armazenados em depdsitos metalicos ou de polietileno com tampa e estanque, de facil higienizagdo e manuseio.
2 — GRUPO B: Residuo Quimico

Sao armazenados em recipiente rigido e estanque, compativel com as caracteristicas fisico-quimicas do residuo ou
produto a ser descartado, identificado de forma visivel com 0 nome do conteldo e suas principais caracteristicas.

3 — GRUPO C: Residuo Radioativo

S&o armazenados de acordo com as normas da Comissdo Nacional de Energia Nuclear — CNEN.

4 — GRUPO D: Residuo Comum

Sao armazenados em sacos pretos resistentes de modo a evitar derramamento durante seu manuseio.
6.3 - SAUDE E SEGURANCA DO TRABALHADOR

As pessoas envolvidas com o PGRSS sdo submetidas a exame admissional, periédico de retorno ao trabalho,
mudanca e demissional.
Exames e avalia¢cdes que sdo submetidas:
Anamnese ocupacional,
Exame fisico;
Exame mental;
Hemograma completo.
Vacinas exigidas:
Tétano;
Tuberculose;
Hepatite;
Outras consideracdes importantes pela vigilancia sanitaria na época.
As medidas de higiene e seguranca permitem que o pessoal envolvido no Plano de Gerenciamento dos Residuos

Sépticos Solidos — PGRSS, além de proteger sua propria saude, possam desenvolver com maior eficiéncia seu




trabalho, conhecer o cronograma de trabalho, sua natureza e responsabilidade, assim como, o risco a que estara
exposto;

- vacinar-se contra o tétano, tifo e hepatite B;

- submeter-se a um check-up que conste no minimo de um exame para tuberculose e contagem de hemoglobina para
verificar seu bom estado de salde;

- estar em perfeito estado de salide, nao ter problemas com gripes leves nem pequenas feridas na méao ou no braco;

- iniciar seu trabalho ja devidamente protegido pelo equipamento pessoal — EPI's (luva em PVC — cano longo,
mascara, 6culos, avental impermeavel, bota em PVC — cano longo) para o caso de acidente com residuos quimicos;

- ndo comer, nao fumar, nem mastigar qualquer produto durante o0 manuseio dos residuos;

- ter acesso imediato uma caixa de anti-séptico, algodao, esparadrapo, ataduras e sabdo germicida;

- retirar-se do local caso sinta nauseas;

- lavar a ferida com agua e sabéo no caso de corte ou arranh&do durante o manuseio dos residuos para desinfeta-la e
cobri-la rapidamente. Caso necessario, recorrer ao servi¢o de urgéncia;

- registrar sempre o acidente ocorrido no manuseio dos residuos;

- ter sempre sacos de reserva para uso imediato quando do rompimento para ndo deixar restos no chéo;

- descartar imediatamente as luvas em caso de ruptura, ndo as reutilizando;

- lavar e desinfetar o equipamento de prote¢éo pessoal, especialmente as luvas, apds término do trabalho e,

- tomar banho, no local de servico, ap0s a jornada de trabalho.

7. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Para fins de atendimento de apresentacdo do Plano de Gerenciamento de Residuos Solidos Sépticos deverdo ser
observadas as seguintes Legisla¢g8es e Normas Técnicas:

e LEI FEDERAL N° 9605/98 — Disp@e sobre crimes ambientais.

e RESOLUCAO CONAMA N° 01/86 — Estabelece definicdes, responsabilidade, critérios basicos,e diretrizes da
avaliacdo do impacto ambiental, determina que aterros sanitarios, processamento e destino final de residuos
téxicos ou perigosos sdo passiveis de avaliacao.

e RESOLUCAO CONAMA N° 05/88 — Especifica licenciamento de obras de unidade de transferéncias,
tratamento e disposicdo final de residuos sélidos de origens domésticas, publicas, industriais e de origem
hospitalar.

e RESOLUCAO CONAMA N° 05/93 — Dispde sobre destinacdo dos residuos soélidos de servico de salde,
portos, aeroportos, terminais rodoviarios e ferroviarios. Onde define a responsabilidade do gerador quanto o
gerenciamento dos residuos desde a geragdo até a disposi¢éao final.

e RESOLUCAO ANVISA RDC 306/04 — Dispde sobre o regulamento técnico para o gerenciamento de
residuos de servigo de saude.

e NBR 10.004/87 — Classifica os residuos sélidos quanto aos seus riscos potenciais ao meio ambiente e a
saude publica.

NBR 7.500/87 — Simbolos de risco e manuseio para o transporte e armazenamento de residuos sélidos.

NBR 12.235/92 — Armazenamento de residuos sélidos perigosos definidos na NBR 10004 — procedimentos.
NBR 12.807/93 — Residuos de servigos de saude — terminologia.

NBR 12.808/93 — Residuos de servi¢os de saude — classificacdo.

NBR 12.809/93 — Manuseio de residuos de servigos de saude — procedimentos.

NBR 12.810/93 — Coleta de residuos de servigos de saude — procedimentos.

NBR 9.190/93 — Sacos plasticos para acondicionamento de lixo — classificacao.

NBR 9.191/93 — Sacos plasticos para acondicionamento de lixo — especificacao.




e NBR 9.195/93 — Sacos plasticos para acondicionamento de lixo — determinacao da resisténcia a queda livre.

e NBR 13.055/93 — Sacos plasticos para acondicionamento de lixo — Determinagdo para a capacidade
volumétrica.

e NBR 13.056/93 — Filmes plasticos para saco para acondicionamento de lixo.

¢ NBR 12.890/93 — Coleta, varricdo e acondicionamento de residuos sélidos urbanos - terminologia.

e NBR 11.175/90 — Fixa as condi¢des exigiveis de desempenho do equipamento para incineracdo de residuos
sélidos perigosos.

e NBR 13.853/97 — Coletores para residuos de servicos de saude perfurantes ou cortantes — requisitos e
métodos de ensaio.

e CNEN - NE 6.05/98 — Geréncia dos rejeitos radioativos.

OBS: INCLUIR LEGISLACAO ESTADUAL E MUNICIPAL

8. RESPONSAVEIS PELO ESTABELECIMENTO GERADOR E PELA ELABORACAO DO PLANO

Local e data

Responsavel pelo Estabelecimento Gerador(Nome do estabelecimento):

Nome do responsavel
Registro no Conselho Profissional

Responséavel pela Elaboracao do Plano:

Nome do responsével
Registro no Conselho Profissional




